
 

 

Inst. Social Militar Dr. Dámaso Centeno  

Nivel Inicial – Salas de 3 años 

Propuestas para realizar en casa 15 

Nuevamente nos encontramos para compartir con ustedes algunas propuestas para 

hacer en casa. Les contamos que los extrañamos mucho y que nos encantan ver las publicaciones que hacer 

en el PADLET, nos hace sentirlos más cerquita. Esperamos que sigan bien y que, ustedes también, disfruten 

de las propuestas y videítos que les estamos compartiendo.  

¡Los extrañamos y esperamos vernos pronto! 

Las Seños: Marti, Nora, Debi, Majo, Fati, Lore y Kari. 

 

Bienvenidos a: ¡La Tertulia del 9 de julio en casa!  

 

    Las tertulias eran reuniones que se hacían en las casas de familias de la 

época colonial. exterior. 

    Era costumbre entre las familias más notables y acomodadas, reunirse 

en tertulias. 

    Las personas cantaban y bailaban, jugaban a las cartas y por supuesto, 

conversaban y comían. También se contaban los últimos chismes, 

hablaban de política y se ponían al día con las noticias de lo que ocurría 

en Europa.            

 

1. Les compartimos un video que cuenta la historia de nuestra independencia 

https://youtu.be/f6fwJnPH0AU  

2. Les dejamos una receta para que preparen en casa. ¡A disfrutar en familia! 

EMPANADAS DULCE 

INGREDIENTES 

• Tapas de empanadas  

• Dulce de leche 200 gramos       

• Un huevo 

• Manteca 

En cada tapa ponerer, en el centro, una cucharada del dulce de leche y barnizar las orillas con un poco de 

huevo batido; cierrar presionando las orillas con un tenedor y pintalar las empanadas con el huevo restante. 

Si queres, podes agregar un poco de azúcar al barnizar las empanadas para que tomen un dorado mas 

intenso. Por ultimo colócarlas en una asadera previamente enmantecada y  hornea por 30 minutos. ¡Al 

sacarlas del horno ya estan listas para poder comerlas en familia! 

 

https://youtu.be/f6fwJnPH0AU


 

 

3. ¡Bailes de la época! 

Les compartimos una canción para que, si se animan, bailen en familia una chacarera para los chicos.  

• https://www.youtube.com/watch?v=OkUZ85RPynA 

4. Les dejamos una poesía, del 9 de julio, para compartir con los chicos. Luego 

les proponemos, si tienen la posibilidad de imprimir, el realizar este 

rompecabezas. Al finalizar el archivo, se los compartiremos nuevamente en 

tamaño A4, para imprimir. Por último, una vez armado el rompecabezas podrás 

colorearlo.  

 

 

 

 

 

 

¡Seguimos siendo artistas! 

5. Para esta actividad necesitamos recortar varios círculos y cuadrados, de distintos 

tamaños y colores. Luego los niños deberán colocarlos en la hoja intentando realizar 

diferentes composiciones. Una vez presentadas las figuras geométricas, sobre la hoja, 

podrán pegarlas. 

Les compartimos una imagen a modo de ejemplo… ¡A trabajar! 

6. Para realizar este trabajito primero deberemos trozar muchos papelitos. Luego le 

pediremos a los adultos que nos dibujen en una hoja un circulo y un cuadrado. Por 

último, deberemos pegar todos los papelitos que trozamos, dentro de cada una de 

nuestras figuras geométricas, intentando no pasarnos de los bordes.  

   

8. El 12 de julio celebramos un nuevo aniversario de nuestro querido…  

¡Instituto Social Militar Doctor Damaso Centeno! (1891-2020) 

Deseamos muy pronto volver a reunirnos en sus aulas para jugar, cantar, 

bailar y aprender un montón de cosas más.  

¡Te extrañamos querido colegio! ¡Pronto volveremos a reunirnos! 

 

 Pd: Recuerden visitar el PADLET, para encontrarse con los videos de 

las docentes, y algunas fotos de los compañeros de sus hijos. De esta manera iremos afianzando los 

vínculos y generando un espacio, para sentirnos más cerca.  

 

¡¡¡Nos vemos pronto con unas nuevas propuestas!!! 

Los queremos las seños… 

https://www.youtube.com/watch?v=OkUZ85RPynA


 

 

           


