
 

 

Inst. Social Militar Dr. Dámaso Centeno  

Nivel Inicial – Salas de 3 años 

Propuestas para realizar en casa 16 

¡Llego el final de esta primera etapa juntos! 

En esta oportunidad vamos a proponerles diferentes actividades lúdicas que podrán realizar en familia 

durante el receso. Esperamos puedan disfrutar de algunas de ellas. Los esperamos a la vuelta con ganas de seguir 

aprendiendo juntos.   

¡Los vamos a extrañar! 

Las Seños: Marti, Nora, Debi, Majo, Fati, Lore y Kari. 

 

¡A disfrutar y divertirse! 

1. Para esta actividad van a necesitar un afiche, o distintos recipientes, y diferentes objetos como animalitos, 

cucharas, marcadores, autitos, y demás objetos (teniendo en cuenta que de cada uno de ellos deben tener más 

de dos). El objetivo del juego es que los niños logren unirlos teniendo en cuenta sus 

similitudes y relaciones.  

En el afiche realizarán diferentes círculos y dentro de cada círculo dispondrán, por 

ejemplo, tres autitos y un marcador, y en otro tres marcadores y un autito. Luego les 

propondrán a los chicos que identifiquen cual es el objeto que no esta en el circulo al 

cual pertenece para que ellos mismos lo cambien de lugar.  

Les compartimos algunas imágenes en relaciona a la propuesta a modo de ejemplo.  

  

2. Les proponemos el armado de un rompecabezas casero. Para hacerlo necesitan un rollo de cocina o de papel 

higiénico, y alguna imagen que tengan en casa y que a los chicos que les guste.  

En primer lugar, tiene que pegar la imagen que eligieron sobre el rollo de papel, luego deberán recortarlo (les 

sugerimos que en principio no lo hagan en mas de cuatro partes, luego lo pueden ir complejizando). Por último, 

utilizarán un porta papel de cocina para jugar.  

Les compartimos algunas imágenes para que puedan observar la propuesta finalizada.  

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Utilizando las cartas del 1 al 5, podrán realizar un memotest de cartas. Para ello deberán colocar todas las 

cartas boca abajo y por turnos tendrán que ir dando vuelta dos de ellas hasta encontrar las que sean iguales. En 

principio les sugerimos que utilicen las cartas del 1 al 3 y luego ir complejizando en relación a la respuesta d ellos 

chicos.  

 



 

 

4. Para este juego deberán realizar una lista de diferentes objetos que tengan en casa. Una vez que tengan la lista, 

cada uno de los integrantes, pueden jugar de manera individual o grupal, tendrán que buscar por la casa esos 

objetos. Por último, una vez encontrados todos los objetos de la lista, tendrán que hacer la puesta en común y 

controlar si el objetivo fue cumplido. 

 

5. Este juego consiste en colocar un objeto (tapita, una pelota, un ovillo, pelotas de 

papel, etc.) dentro de uno de los tres vasos y moverlos de tal forma que el niño debe 

adivinar donde está el objeto escondido. 

 

6. Este juego consiste en poner varios papeles por el suelo (puede ser una hoja de papel 

de diario o de revista, hojas de colores, etc.) y el niño deberá saltar las hojas, pero sin 

poner los pies en el suelo.  Les proponemos armar recorridos o acompañar con música. 

¡A ser equilibristas! 

 

7. Les compartimos algunos videítos con propuestas divertidas para hacer en casa y en 

familia.  

 

 https://youtu.be/wWSrSX7RYN8  

 https://youtu.be/c0-tE37IHP4  

 

8. Les compartimos algunos videos donde los chicos podrán acercarse, a distintos conceptos abstractos, de una 

manera divertida.  

 Adentro-Afuera 

http://www.pakapaka.gob.ar/videos/100308 

 Cenca-Lejos 

http://www.pakapaka.gob.ar/videos/100310 

 Adelante-Atrás 

http://www.pakapaka.gob.ar/videos/100311 

 Abajo-Arriba  

http://www.pakapaka.gob.ar/videos/100307 

 

9. Les compartimos algunas recomendaciones artísticas para las vacaciones.  

 

¡Nos volvemos a encontrar muy prontito! 

Los queremos las seños… 
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