
 

Inst. Social Militar Dr. Dámaso Centeno  

Nivel Inicial – Salas de 3 años 

Propuestas para realizar en casa 20 

Nuevamente nos encontramos para compartir con ustedes algunas propuestas para hacer en casa. Les 

contamos que los extrañamos mucho y que nos encanta ver las publicaciones que hacen en el PADLET, nos 

hace sentirlos más cerquita. Esperamos que sigan bien y que, ustedes también, disfruten de las propuestas y 

videítos que les estamos compartiendo.  

¡Los extrañamos y esperamos vernos pronto! 

Las Seños: Marti, Nora, Debi, Majo, Fati, Lore y Kari. 

 

 

¡A Seguir aprendiendo y jugando con los números!  

 

Hoy en día, los números se encuentran presentes en la mayoría de situaciones cotidianas de nuestra 

sociedad. Como docentes, contamos con la posibilidad y responsabilidad de acercar a los niños a los 

conocimientos matemáticos.   

Aprender a contar, tiene un valor muy significativo y divertido en los niños, si eliges los juegos 

adecuados para jugar con números.   

Como bien sabemos, las matemáticas se encuentran en todas partes. ¿Quieres descubrirlos con tus 

hijos? 

Les regalamos en estas propuestas numéricas, diferentes juegos para disfrutar en familia. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 1. Video de presentación de números 
 

En esta primera actividad, les compartimos este hermoso video “Barney y el camión” relacionado con la 

serie de números del 1 al 10. 

Disponible en el siguiente link de YouTube:  

https://www.youtube.com/watch?v=Nt_1HKwZ5co 

 

 2. Juegos matemáticos con pelotas de “Ping-Pong” 
 

Este juego se puede realizar con pelotas de Ping-Pong (si contamos con ellas en casa), en caso contrario las 

podemos confeccionar con papel de diario, revistas o algún material que tengamos en nuestros hogares. 

 

Materiales: 

 

• 6 pelotas de Ping-Pong u otro material.  

• Una fibra negra.  

• Dos cartones de huevos de media docena (vacíos). 

• Un bowl. 

• Una cuchara. 

 Desarrollo del juego:

a) Con ayuda de la familia, escribir los números del 1 al 6, con una fibra en cada pelota (cada una, tendrá un 

número diferente). 

b) Coloco todas las bolas en un bowl. 

c) Con una cuchara, el niño deberá llevar las pelotas de una y colocarla en el cartón de huevos (de forma 

ascendente: primero la bola con número 1, luego el 2, etc.) 

d) Una vez trasladadas todas las pelotas a los cartones de huevos, el juego habrá terminado.       

        

¡Comenzó el momento de jugar con los números! 

¿Se animan? 

https://www.youtube.com/watch?v=Nt_1HKwZ5co


 Importante: La imagen es un modelo, en el cual la propuesta se realiza con los números del 1 al 10. 

En nuestro caso, les recomendamos comenzar con los números del 1 al 6. En algunas semanas les 

enviaremos nuevamente la actividad, intentando complejizarla y realizarla con los números del 1 al 

10. 

 

 “3. Flor de números” 
 

Les proponemos dibujar en una hoja círculos grandes formando una flor. En cada uno de los círculos de 

misma, se escribirán los números del 1 al 6. Por otro lado, también juntaremos 10 tapitas plásticas, las cuáles 

las enumeraremos del número 1 al 6. 

El juego consistirá en identificar los números representados en los círculos y en las tapitas. Por un lado 

deberán colocar las tapitas con números, dentro de los círculos correspondientes al mismo número la tapa. 

Ejercitando así en los niños, la identificación y correspondencia de números. 

Materiales: 

• Una hoja grande de papel o cartulina. 

• Tapas de plástico. 

• Una fibra. 

 

 

 Importante: Como les comentamos en la propuesta anterior, la imagen es un modelo, en el cual la 

propuesta se realiza con los números del 1 al 10. En esta oportunidad les sugerimos realizarla del 1 

al 6. Nuestra intención es en algunas semanas, enviar nuevamente la propuesta y que la puedan 

complejizar utilizando los números del 1 al 10 

 

4. “  Tarjetas numéricas”
 

   Escribir en tarjetas con ayuda de un familiar los números del 1 al 6. Luego ponerlos en una bolsita y 

mezclarlos.  

   Posteriormente los invitamos a sacar una tarjeta e intentar reconocer el número, como así también ir a buscar 

la misma cantidad de elementos u objetos que tengamos en nuestra casa, según el número correspondiente a la 

tarjeta obtenida. Por ejemplo, si salió el número 3, buscar 3 cucharas. 



 

Materiales: 

• Una bolsa. 

• Tarjetas de cartón con números del 1 al 6. 

• Una fibra 

• Elementos u objetos del hogar. 

 

 

 

 

 

 

 

5. Cuento para relajar y disfrutar en familia ♥ 

 
Por ultimo les compartimos un lindo cuento para compartir en casa.  

Disponible en el siguiente link de YouTube:  

 http://www.pakapaka.gob.ar/videos/124355 

 

¡Nos vemos pronto con más propuestas! 

¡Los queremos! 

 

Pd: Recuerden visitar el PADLET, para encontrarse con los videos de las docentes, y 

algunas fotos de los compañeros de sus hijos. De esta manera iremos afianzando los 

vínculos y generando un espacio, para sentirnos más cerca.  

 

http://www.pakapaka.gob.ar/videos/124355

