
Inst. Social Militar Dr. Dámaso Centeno  

Nivel Inicial – Salas de 3 años 

Propuestas para realizar en casa N°28 

Nuevamente nos encontramos para compartir con ustedes algunas 

propuestas para hacer en casa. Les contamos que los extrañamos mucho y que nos encantan 

ver las publicaciones que hacer en el PADLET, nos hace sentirlos más cerquita. Esperamos 

que sigan bien y que, ustedes también, disfruten de las propuestas y videítos que les 

estamos compartiendo.  

¡Los extrañamos y esperamos vernos pronto! 

Las Seños: Marti, Nora, Debi, Majo, Fati, Lore y Kari. 

 

SEGUIMOS JUGANDO Y APRENDIENDO 

1. JUEGOS CON DADOS “EL GUSANITO” 

Vamos a necesitar los siguientes materiales:  

 Dibujar un gusanito 

 Un dado 

 Un vaso 

 Fichas de cartulina o tapas de 

gaseosas 

Se tira el dado, tres tiros cada jugador 

por turno, la cantidad que sale es la 

cantidad de fichas que se debe poner en 

el gusanito. El jugador que más fichas 

coloque en el gusanito será el ganador. 

 

2. JUEGO CON CARTONES DE HUEVOS 

Vamos a necesitar los siguientes materiales:  

 Un cartón de huevos decorados a 

gusto para cada jugador 

 Un dado 

 Tapas de gaseosa o fichas de colores.  

Cada jugador tira el dado por turnos, y va 

completando el cartón de acuerdo a las 

cantidades que sale en cada tiro. El jugador en 

completar primero el cartón será el ganador.   

                                



3. Les compartimos un pequeño video de ADENTRO Y AFUERA.       

 http://www.pakapaka.gob.ar/videos/100308  

 

4. JUEGO DE ADENTRO Y AFUERA 

Con cinta de papel hacer en el piso un cuadrado grande para que el niño pueda 

entrar.  Luego vamos a proponerle diferentes acciones para que el niño pueda 

reconocer el espacio de adentro y afuera. 

 Saltamos adentro del cuadrado. 

 Adentro del cuadrado ponemos tres juguetes. 

 Caminamos afuera del cuadrado. 

 Etc… 

Otra variante puede ser bailar al ritmo de la música adentro del cuadrado y cuando 

para la música salir afuera del cuadrado. ¡A DIVERTIRSE EN FAMILIA! 

 

5. JUEGOS DE REFUGIO EN CASA 

Les proponemos confeccionar con lo que tienen en casa “REFUGIOS”. Pueden 

hacerlo con sillas, mesas, frazadas, sábanas, etc. Podemos trabajar nociones de 

adentro y afuera. 

 

                    
 

Pd: Recuerden visitar el PADLET, para encontrarse con los videos de las docentes, y 

algunas fotos de los compañeros de sus hijos. De esta manera iremos afianzando los 

vínculos y generando un espacio, para sentirnos más cerca.  

 

¡¡¡Nos vemos pronto con unas nuevas propuestas!!! 

Los queremos las seños… 

 

http://www.pakapaka.gob.ar/videos/100308

