
 

Inst. Social Militar Dr. Dámaso Centeno  

Nivel Inicial – Salas de 3 años 

Propuestas para realizar en casa 9  

Nuevamente nos encontramos para compartir con ustedes algunas propuestas para hacer en casa. Les 

contamos que los extrañamos mucho y que nos encantan ver las publicaciones que hacer en el PADLET, nos hace 

sentirlos más cerquita. Esperamos que sigan bien y que, ustedes también, disfruten de las propuestas y videítos que 

les estamos compartiendo.  

                                        ¡Los extrañamos y esperamos vernos pronto! 

Las Seños: Marti, Nora, Debi, Majo, Fati, Lore y Kari. 

¡Somos Guardianes de la Tierra! 

Es importante que, desde muy temprana edad, se tome conciencia del cuidado 

del medio ambiente, logrando que los niños incorporen diferentes hábitos que 

favorezcan la protección del planeta. Es por ello que decidimos iniciar a los chicos en 

la reducción, el reciclado y la reutilización de materiales. Entendiendo que, mediante 

estos procesos, disminuimos la contaminación y le damos una nueva utilidad a un objeto, 

en vez de desecharlo. 

Propuestas: 

1. Aquí les compartimos una canción que nos introduce al tema. 

• “Reducir, reutilizar y reciclar” con HiperDino. 

                                      https://youtu.be/06QjyuFcuUY  

2. Plástica 

 

Les proponemos que armen en familia su propio símbolo de “Guardianes de la Tierra”, con 

diferentes materiales reciclados o reutilizados. Luego podrán colocarlo en un lugar visible de la casa. 

Una vez finalizada la actividad les sugerimos que conversen con los chicos sobre cuales fueron los 

elementos que utilizaron para realizarlos y la importancia de la reutilización de los mismos.   

 

3. Fabricamos nuevos juguetes 

 

En familia juntaremos diferentes tipos de envases, cajas, paquetes, tubos, 

etc. A partir de ellos fabricaremos juntos diferentes juguetes, usando 

toda nuestra creatividad y los decoraremos a gusto.                     

 

 

4. Juego de embocar 

 

Confeccionamos cestos de emboque, con material reciclado, como pueden ser cajas de cartón. 

A cada uno de estos cestos le asignaremos un color. Luego tendrán que embocar, en los mismos, 

pelotitas de papel, que realizaran con papel de diario o revista que tengamos en casa. Les proponemos 

que cada integrante elija un color e intente embocar en el cesto de ese color. ¡El participante que más 

enceste será el ganador!   

https://youtu.be/06QjyuFcuUY


 

Seguimos iniciándonos en el conocimiento de las figuras geométricas 

5. Títeres de cuadrados 

 

Recortas distintos tipos de tamaños de cuadrados para poder armar y crear nuestros propios 

títeres. Pueden decorarlos como más les guste. Les mandamos una fotito a modo de ejemplo… ¡A 

jugar y a elegirle un nombre, una historia y armar diálogos con ellos!                                           

 

6. Pistas  

 

Recortar diferentes cuadrados de papel (puede ser de diario, colores, etc.) 

que simulen pistas de carrera, es decir un recorrido, para luego pegarlos en el 

suelo. ¡A divertirse recorriendo las pistas con autos!  

Variables: saltar cada cuadrado; continuar el recorrido armado con 

cuadrados, seguir el camino solo de los cuadrados. 

 

7. A dibujar 

 

Colocar en una bandeja algún material arenoso que tengan en casa, como polenta o harina. 

Luego le propondremos a los chicos que dibujen en la superficie un cuadrado, progresivamente iremos 

borrando y volviendo a dibujar cuadrados de diferentes tamaños.  

 

Efemérides  
 

28 de Mayo: Día de los Jardines de Infantes 

 

Esta fecha se conmemora en homenaje a la maestra Rosario Vera 

Peñaloza, quien dedicó su vida a la educación. En su pueblo natal, La 

Rioja, fundó el primer jardín de infantes argentino. Falleció un 28 de 

Mayo de 1950, por eso en su homenaje, ese día se estableció como el 

día de los jardines de infantes y las maestras jardineras.  

¡Feliz día para todos los que somos parte de nuestro querido Jardín 

del Dámaso Centeno!  

 

29 de Mayo: Día del Ejército Argentino  

 

El 29 de Mayo de 1810, la Primera Junta de Gobierno, dió 

nacimiento formal a nuestro querido Ejército Argentino.  

¡Feliz día a todos los que forman parte de esta prestigiosa Institución! 
 

 

Pd: Recuerden visitar el PADLET, para encontrarse con los videos de las docentes, y algunas fotos de los 

compañeros de sus hijos. De esta manera iremos afianzando los vínculos y generando un espacio, para sentirnos 

más cerca.  

 

¡¡¡Nos vemos pronto con unas nuevas propuestas!!! 

Los queremos las seños… 

 


