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 ACTIVIDADES SEMANA 27 AL 1 DE MAYO:  

 

Queridas familias, después de la gran alegría de haberlos visto el 25-04 aunque sea un ratito, -¡las 

seños quedamos felices!!! -les compartimos algunas actividades para que sigamos transitando por 

este período  que nos toca caminar juntos. Esperamos de todo corazón que todas las familias estén 

muy bien!! Rezamos por todos Uds., especialmente por quiénes forman parte de los servicios de 

Salud y Seguridad!!! De corazón, GRACIAS!!! 

Les decimos que si bien las tareas que ofrecemos no son obligatorias, es conveniente su resolución 

de manera distendida y divertida. Estamos evaluando qué días serán los convenientes para los 

siguientes encuentros. Sabemos que son muy necesarios para mantener el contacto con pares y con 

los docentes, por lo cual les pedimos especialmente que asistan a cada encuentro por ZOOM.  

En la semana, recibirán otras novedades y notificaciones!!!  

Se informa, asimismo, que toda resolución se encuentra subida en la página del colegio: 

www.damasocenteno.edu.ar 

 

Equipo Docente y Directivo.  

 

En esta oportunidad queremos trabajar la SEMANA DE LA  MOTRICIDAD , y para eso les 

mandamos estas actividades de juego: 

Explicación de las Seños: Ati y Flor:  

Ati: https://drive.google.com/file/d/12TIHFoMpHWhx-1NIcQIsoma0yRscE5AC/view?usp=sharing 

Flor: https://drive.google.com/file/d/1aOxTOtnr8Wlt9gha-elwunTW3W0EobnJ/view?usp=sharing 

- Jugamos con números:  1- 2- 3:  En una hoja grande dibujamos o imprimimos el número 

1-2-3 (Se adjunta en otro archivo) con espacio para decorarlos por adentro. 

 Nº 1: hacemos pelotitas (boligrafía) con papel de diario, revista, papel crepe, etc. Y las 

pegamos adentro para decorarlo. 

Nº 2: hacemos tiritas de papel (trozado) utilizando diferentes papeles y los pegamos para 

decorar. 

Nº 3: pintamos el número con crayones, lápices, marcadores de distintos colores. 

¡¡Ahora a jugar!!  

Pegamos los números en alguna pared de casa.  

Empezamos con el número 1: hacemos saltos en un pie y luego con el otro, pasamos al número 

2: hacemos dos saltos de conejo para un lado y dos para el otro y pasamos al número 3: 

levantamos tres veces los brazos arriba y tres veces abajo. 

http://www.damasocenteno.edu.ar/
https://drive.google.com/file/d/12TIHFoMpHWhx-1NIcQIsoma0yRscE5AC/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1aOxTOtnr8Wlt9gha-elwunTW3W0EobnJ/view?usp=sharing
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Cuando terminamos empezamos al revés del 3 al 1 moviendo distintas partes del cuerpo que se 

nos ocurra. 

Les mandamos un video haciendo esta actividad ♥ 

 

- Pintamos con algodón y broches para la ropa: Hacemos pelotitas de algodón  y luego con 

broches para la ropa los agarramos. Preparamos témperas de distintos colores y usamos los 

broches con el algodón como pinceles y hacemos en una hoja un hermoso dibujo, si tenemos, 

con distintos colores y a divertirse!! 

 

 

- Con los mismos broches que usamos para pintar podemos practicar la motricidad fina, 

abriendo y cerrando los mismos. También podemos buscar una caja y pintarla de diferentes 

colores e ir abrochando donde corresponda. Se les adjunta una imagen de referencia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Enhebrados: Podemos trabajar la motricidad fina con elementos que tengamos en casa y nos 

ayuda mucho a la concentración. Algunas ideas… 
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- Un juego para compartir en familia! Podemos hacer un recorrido en el piso, en la mesa de 

casa, o en algún soporte como una cartulina. La idea es soplar muy fuerte y la pelotita que 

primero llega a la meta gana. También podemos tratar de embocarla en un vaso de plástico. Si 

no tenemos pelotitas, tranquilos! Podemos hacerlas con papel! Ahora a jugar!! 

 

 

FORTALEZAS SOCIOEMOCIONALES:  

Enviamos dos juegos de la emociones para jugar en familia: 

Jugamos al juego del la memoria: Se arman dos dibujos iguales de las diferentes emociones. 

Se colocan las fichas boca abajo, se mezclan y se van sacando de a una; si son iguales me las 

quedo, sino las vuelvo a poner donde estaban y es el turno de otra persona. Ganá el que tiene 

más. 

Se adjunta archivo con imágenes. 
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- Con material descartable como es el cartón, y con ayuda de la familia, fabricamos un dado con 

la imagen de cada cara que representa una emoción. Colorea y pega el siguiente dado: Sentados 

en ronda, se tira el dado y cada uno debe representar la cara que le toca expresando que 

emoción es. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Actividad de plástica y de Movimiento: (en compañía de un adulto) 

- Técnica divertida: Mezclar: 

 Una cuchara de detergente. 

 Una cucharada de vinagre. 

 Una cucharada de pasticola. 

 Una cucharada de témpera de color. 

Dibujar sobre una hoja con esta mezcla con cucharitas, hisopos, los dedos, pinceles, 

etc. 

- Se adjunta el dibujo de un pececito para pintar con los dedos y témperas. 
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- Escuchamos la canción del Auto de Papa: 

https://www.youtube.com/watch?v=enVHR3HTxas 

 

Podemos hacer con papel de diario un volante!!! le ponemos cinta y podemos pintar 

previamente el papel. Una vez listo dramatizamos la canción, en un primer momento caminando 

por la casa y después con sillas armamos un auto y salimos a pasear. 

A usar la imaginación: Cuando dice lo del semáforo frenamos y jugamos con los colores; 

cuando pasa por la zona de baches, saltamos, cuando pasa por curvas nos vamos de un lado para 

otro, cuando pasa por el túnel nos agachamos!! y a no olvidarse de tocar la bocina!!! 

 

Proyecto de Comprensión Lectora: 

El 1 de Mayo es el día internacional de los trabajadores, por eso les hacemos entrega de unas 

adivinanzas que papá o mamá les deberán leer y ustedes adivinar a que profesión corresponde. 

Se adjunta archivo, pueden también pintar las imágenes de las profesiones y pegarlas al lado de 

las adivinanzas. 

Pueden aprovechar esta oportunidad para conversar sobre cada profesión y que realiza cada 

uno, y también contarle de que trabajan papá y mamá. 

 

 

 

 

1- Yo no le tengo miedo porque si me duele 

un diente me lo arregla y me dice que me 

cepille siempre 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=enVHR3HTxas
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2-  Para estar limpio y prolijo 

con tijera y con cepillo mi amigo el ... 

siempre corta mi flequillo 

 

 

 

3- Corto, cepillo y armo con madera lo que 

quieras, ventanas puertas y mesas 

¡bah! lo adivina cualquiera 
 

 

 

4- Con pinturas de colores con rodillo o con 

pincel pinta paredes y puertas 

¡Adivina quién es! 
 

 

 

 

 

 



         ACTIVIDADES  NIVEL INICIAL 2020 DÁMASO CENTENO  

 

 

Salas de tres años AMARILLA Y AZUL NI-SEDE PALERMO Página 7 
 

 

5- Uso blanco guardapolvo y me dedico a 

enseñar en la escuela a los niños 

¡Qué fácil de adivinar! 

 

 

 

 

6- Me ocupo de tu salud en clínicas y 

hospitales 

¡Vení a mi consultorio! 

Curo y prevengo males. 
 

 

 

7- Preparo ricos manjares mi lugar es la 

cocina de restaurant y hoteles veamos ¿Quién 

lo adivina? 
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MÚSICA:  

RECONOCIMIENTO DE SONIDO DE ANIMALES 

https://drive.google.com/file/d/1uxEtaXGjv1xe-5gzFi1hv8ZEtqlEtwIC/view?usp=sharing 

https://drive.google.com/file/d/1AL56g8F9JImIadaBLTaBuDaabDmZ4_IY/view?usp=sharing 

EDUCACIÓN FÍSICA:  

BAILANDO CON ESTELITA!!!! 

https://drive.google.com/file/d/1n_0YuXPiATW8rEWv_izvHKmCmw_iFpcg/view?usp=sharing 

 

 

INGLÉS: 
 
SALA AZUL Y SALA AMARILLA: 
 
https://youtu.be/PxVRd-kf_lM 

Song: let's sing !!!  
           (Vamos a cantar !!!) 
 

https://drive.google.com/file/d/1uxEtaXGjv1xe-5gzFi1hv8ZEtqlEtwIC/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1AL56g8F9JImIadaBLTaBuDaabDmZ4_IY/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1n_0YuXPiATW8rEWv_izvHKmCmw_iFpcg/view?usp=sharing
https://youtu.be/PxVRd-kf_lM
https://youtu.be/PxVRd-kf_lM
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TALLER:  

Queridas Familias: Les mandamos otras actividades de taller. Esta semana, el 29, es el Día del 

animal. Por eso les proponemos estas actividades y además si tenemos una mascota en casa, 

aprovechen para mimarla. ¡LOS EXTRAÑAMOS Y LOS QUEREMOS! Saludos de todas las seños 

de taller. 

DÍGALO CON MÍMICA: Imitamos animales y decimos cual es. 

MOTRICIDAD FINA: Pegamos papelitos sobre los caminos. En otro archivo va la hoja por si la 

pueden imprimir y sino ¡a dibujarla como podamos! 

 

 


