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Inst. Social Militar Dr. Dámaso Centeno  

Nivel Inicial – Salas de 4 años 

Propuestas para realizar en casa 12 

 

Propuestas para todos los alumnos de las salas de 4 años 

 

En pocos días se conmemoran los 200 años de la muerte del General Manuel Belgrano, una de las 

personas más importantes de nuestra historia, quien luchó por la Independencia de nuestro país y 

nos dejó entre otros legados, la Bandera Argentina. Por eso en esta oportunidad, queremos que los 

chicos conozcan su imagen. 

Aprovechamos para contarles que allá por el año 1800, no existía la fotografía, por eso a nuestros 

próceres los conocemos a través de pinturas que realizaban artistas plásticos de la época (cuando 

se pinta sólo a las personas, se denominan retratos). También hay pinturas que representan algunas 

de sus hazañas, como por ejemplo cuando el General Belgrano junto a sus soldados, hizó  por 

primera vez la Bandera Argentina a orillas del Río Paraná. 

 

Retrato del General Belgrano con la Bandera Argentina. 
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Retrato del General Belgrano 

 

 

Cuadro que representa la primera vez que se hizó Nuestra Bandera 

 

1) ¿Hacemos una Bandera en familia? 

Les proponemos realizar en familia, una Bandera para decorar la casa y recordar así, al 

General Belgrano el próximo 20 de Junio. 

Para eso podemos utilizar un papel afiche o cartulina blanca (si no tienen, pueden ser varias 

hojas pegadas). Lo dividimos para que nos queden tres franjas y decoramos la de arriba y la 

de abajo con diferentes elementos que consigamos de color celeste: tapitas, botones, 

lentejuelas, pedacitos de bolsas de plástico, diversos papeles, etc. También pueden pintar con 

témpera, marcadores, lápices o crayones de color celeste alguna de sus partes. 
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2) Sellitos con los colores de Mi Bandera. 

Les proponemos una actividad para homenajear a nuestra Bandera y conservarla en el “Sobre 

guardatrabajitos”. 

Materiales: 

-Cartón o madera de (5x5 cm aproximadamente) 

-Lana  

-Témpera celeste  

Procedimiento: 

Envolver la lana en el cartón o madera, sumergirla en la témpera celeste y sellar sobre una 

hoja blanca (previamente dividida en franjas). Completar con un lindo sol en el centro. 

Los sellitos van a quedarles así (imagen a modo de ejemplo). 

  

 
 

3) ¡¡Llega el Invierno!! 

El 21 de Junio termina el Otoño y llega el Invierno, por esta razón, queremos compartir con 

ustedes, un hermoso cuento que María Elena Walsh, escribió sobre el tema. 

El cuento se llama: “DON FRESQUETE” y lo van a encontrar publicado en el Padlet de cada 

sala a partir del día viernes 19 de Junio. ¡¡Que lo disfruten!! 

Una vez que hayan escuchado el cuento, les proponemos conversar acerca de su contenido: 

¿Quién es Don Fresquete? ¿De qué está hecho? ¿Quiénes lo hicieron? ¿Qué sucedió con él? 

¿Qué sucede con el clima cuando llega el Invierno? ¿Qué tipo de accesorios y prendas 

tendremos que comenzar a usar? ¿Qué características tiene la nieve? ¿En qué lugares 

podemos encontrarla? 
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4) ¿Hacemos a Don Fresquete? 

Vamos a necesitar los siguientes materiales: 

-Una hoja de color (si es negro mejor). 

-Tres círculos blancos (grande, mediano y pequeño). 

-Algodón, témpera blanca, o bollitos de papel blanco. 

-Retazos de tela, lana o papeles de colores. 

-Voligoma y marcadores de colores. 

Procedimiento: 

-Sobre la hoja de color, pegamos los círculos blancos (el grande será el cuerpo de Don 

Fresquete, el mediano la cabeza y el pequeño será la Luna). 

-Con los retazos de tela, lana o papeles de color, confeccionarán gorro y bufanda para 

abrigarlo. 

-Con algodón o bollitos de papel blanco, pueden hacer la nieve. Si tienen témpera blanca, 

pueden hacerla con sellitos de dedos. 

-Con los marcadores completamos la cara. 

 

5) Seguimos jugando con los sentidos. 

 

OLFATO Y GUSTO 

En esta oportunidad, los invitamos a jugar poniendo a prueba el sentido del olfato y el gusto. 

Para realizarlo necesitaremos nuevamente nuestra CAJA MÁGICA. Pueden disfrutar del juego 

formando equipos entre los miembros de la familia. Para comenzar le pediremos a algún 

adulto, que prepare en pequeños bols, platos o vasos, ingredientes con diferentes aromas y 

sabores. Los colocaremos con cuidado dentro de la CAJA MÁGICA y de a uno los irán 

sacando. Recuerden tener los ojos tapados, porque tendrán que reconocer a través del olfato 

y luego comprobarlo con el sentido del gusto de qué se trata. ¿Listos? A continuación, les 

compartimos una serie de posibilidades para jugar, pero pueden aprovechar lo que tengan en 

casa: 

Dulce de leche – manzana – snack – banana – chocolate – naranja – cebolla – pepino. 

¿Cómo se sintieron? ¿Les gustó? Hay muchas propuestas más para seguir explorando y 

jugando con los sentidos. ¡A divertirse en familia! 
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6) Registro gráfico. 

Les proponemos que realicen un registro del sentido del gusto. Le pediremos a algún adulto 

nuevamente, que nos ayude a buscar figuritas (pueden ser de alguna revista o dibujadas) de 

alimentos dulces y salados. Luego dividirán una hoja en dos partes una dirá DULCE y la otra 

SALADO y tendrán que pensar en qué columna debe ir cada imagen y pegarla según 

correspondan. (Les presentamos este gráfico a modo de ejemplo, recuerden que pueden 

adaptarlo a sus posibilidades). 

 
 

7) ¡Seguimos divirtiéndonos con las líneas! 

En esta oportunidad, les proponemos jugar con diferentes líneas y espacios interlineales. 

En una hoja deberán marcar puntos repartidos en toda la superficie. Luego, ir dibujando líneas 

diferentes para unirlos, inventando sus propios diseños. Al finalizar, les proponemos pintar los 

espacios que quedaron en blanco con diferentes colores, materiales y con todo lo que se les 

ocurra y que tengan a mano en casa para trabajar. 
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P.D.1: Queríamos sugerirles que cuando las propuestas que enviamos, tengan que ver con el 

uso de materiales que pudieran ensuciar la ropa de los nenes/as, pueden recurrir a alguna 

camisa o remera mangas largas en desuso, a modo de “pintorcito”. 

P.D.2: Recuerden conservar en el “Sobre guardatrabajitos”, cada una de las producciones que 

realicen. Por favor no olviden colocarle siempre el nombre atrás, para poder identificarlas 

cuando juntos las podamos compartir en el Jardín. 

P.D.3: Recuerden que también pueden compartir en el padlet de cada sala, algunas de las 

actividades que realizan en casa. ¡Los esperamos! 

¡A divertirse, jugar y aprender en familia! 

Muchos besos  

Las seños.  

 


