
1- 7 

 

 

 

 

Inst. Social Militar Dr. Dámaso Centeno  

Nivel Inicial – Salas de 4 años 

Propuestas para realizar en casa 22 

 

Propuestas para todos los alumnos de las salas de 4 años 

 

 

 

1) DÍA DEL MAESTRO. 

El 11 de Septiembre, se conmemora un nuevo aniversario del fallecimiento de 

Domingo Faustino Sarmiento. ¿Saben quién fue? ¿Quieren conocerlo? 

Les compartimos un breve relato sobre su vida y algunas fotografías….. 

 

 

Hace mucho, mucho tiempo, en una pequeña casa de adobe y calle de tierra en la 

provincia de San Juan, nacía un niño……. 

Sus padres lo llamaron: Domingo Faustino. Su apellido: Sarmiento. 

Su madre, doña Paula, acostumbraba tejer en su telar de madera y vendía los tejidos 

para ayudar a mantener el hogar. Además, doña Paula amasaba el pan, fabricaba 

velas, criaba gallinas, patos y cuidaba de la huerta. 

Su padre, don José Clemente, era soldado y por esta razón, estaba mucho tiempo 

fuera de su hogar. 

A Domingo desde muy chiquito le gustaba estudiar, mirar libros y aprender. 

Así fue como solito, aprendió a leer y luego le enseñó a otras personas que eran 

incluso, más grandes que él. 

Domingo fue por sobre todas las cosas “maestro por vocación”, pero también fue 

periodista, militar, empleado de almacén, escritor, minero….. 

Llegó a ser “Presidente de la República Argentina” y tuvo la posibilidad de hacer 

muchas obras importantes para el bien de nuestro País. 

Siendo muy viejito y estando un poco enfermo, Domingo viajó a Paraguay, donde no 

dejó de escribir hasta que falleció el 11 de septiembre de 1888. 

En su homenaje y para recordarlo como el “gran primer maestro argentino”, cada 11 de 

Septiembre se celebra: ¡¡El Día del Maestro!! 
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  Sarmiento militar 

 

  Sarmiento maestro 

 

  Sarmiento presidente 

 

 

 

2) LA PRIMAVERA. 

Se aproxima un nuevo cambio de estación, en pocos días llega la primavera y con ella 

los días comenzarán a ser más largos y más cálidos. Ya podremos guardar gorros, 

bufandas y guantes. 

En la primavera también florecen las plantas y los árboles lentamente vuelven a 

llenarse de hojas vedes.  
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Algunas especies de animales que con el frío no salían de “sus casas”, comienzan a 

hacerlo. 

Así de a poco, con la llegada de la primavera, la naturaleza comienza a pintarse de 

nuevos y variados colores, dejando atrás los marrones del otoño y el blanco del 

invierno. 

Los invitamos a ver y escuchar la canción “Las cuatro estaciones” de Topa y Muni. 

 Aquí va el enlace:  https://www.youtube.com/watch?v=XpVMqLoiVFE 

 

 

3) ROMPECABEZAS DE PRIMAVERA. 

Les proponemos que busquen imágenes de paisajes o escenas de Primavera, las 

pinten (poniéndole todo el color que caracteriza a esta estación) y las peguen en una 

hoja canson, cartulina o cartón.  

Luego, con ayuda de un adulto, marquen 2 líneas rectas verticales y una ondulada 

horizontal (como muestran los ejemplos). Recorten sobre ellas con mucho cuidado y les 

quedará un rompecabezas de 6 piezas listo para armar y jugar…… 

Con otros dibujos de primavera hechos por ustedes, imágenes de revistas, etc.., 

pueden colorear, marcar, recortar, armar y pegar sobre hojas, más rompecabezas para 

guardar con los otros trabajitos. 

Aquí hay algunas imágenes con las líneas marcadas a modo de ejemplos: 

 

 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=XpVMqLoiVFE
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4) DIVERTIDAS FLORES 

Está llegando la Primavera ¿qué les parece si pintamos hermosas flores? Para ello 

vamos a necesitar rollitos de papel higiénico, pintura de muchos colores y una hoja.                                                                                                                       

Para realizar este trabajito tendrán que pedirle a algún adulto que les corte una de las 

puntas del rollo de papel higiénico en tiritas a modo de pétalos, luego lo mojarán en la 

pintura y sellarán su forma, podrán completar con colores el tallo y las hojas para 

terminar las divertidas flores. 

 

  
 

 

5) PLEGADOS. 

En relación al cuento“Historia de una Princesa, su Papá y el Príncipe Kinoto Fukasuka” 

(La princesa Sukimuki), les proponemos realizar una técnica llamada “ORIGAMI”. 

El Origami, no es más que el arte de doblar o plegar papel, con el objetivo de crear 

diversas y creativas formas. Tiene su origen en Japón y tiene la única condición de que 

no se puede utilizar más que el papel y las manos. ¿Se animan a crear origamis? 

Lo primero que deben tener en cuenta, es que esta técnica implica tener paciencia y 

constancia. Les dejamos algunos modelos fáciles para que puedan practicar: 
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P.D.1: Recuerden conservar en el “Sobre guardatrabajitos”, cada una de las producciones que 

realicen. A partir de ahora, que sean siempre los chicos/as quienes escriban su nombre 

atrás para poder identificarlas (de este modo irán practicando la escritura del mismo). 

P.D.2: Recuerden ofrecerles a los chicos/as, un “pintorcito” y un “espacio a prueba de 

manchas” para realizar las propuestas que pudieran ensuciar o ensuciarlos/as. De este 

modo, podrán disfrutar (sin preocupaciones) de la actividad. 

P.D.3: Recuerden compartir en el padlet de cada sala, algunas de las actividades que 

realizan en casa. ¡Los esperamos! 

¡A divertirse, jugar y aprender en familia! 

Muchos besos  

Las seños.  


