
Inst. Social Militar Dr. Dámaso Centeno   

Nivel Inicial – Salas de 5 años   

Propuestas para realizar en casa N°24  

  

¡Otra semana para trabajar y aprender juntos!  

Las Seños: Gaby, Mariana, Roxana, Ale, Sandra y Vero.  

   

 

1. “FRIDA KAHLO Y SU MUNDO”  

Les dejamos a continuación un video que relata la vida de Frida, lo que queremos proponerles es que 

observen con atención el video así luego pueden responeder algunas preguntas: 

 

 https://www.youtube.com/watch?v=zd_Mtyi-9Zs 

 

A. ¿Dónde esta Frida? 

¿Habla igual que nosotros? 

¿De que país será? 

¿Cómo son sus cejas?  

¿Porqué se dedicó a pintar cuadros? 

¿Que animal dibujaba siempre? 

 

B. Después de conocer un poco más la vida de nuestra artista, les proponemos que traten de 

realizar el dibujo que tienen a continuación(lo pueden ir trabajando de a poco) . En una hoja 

blanca lo dibujan con lápiz trabajador y luego lo pintan con los lápices de colores. ¡A FIRMAR SU 

OBRA! 

 

 

 

 

 

 

Encontrarán esta actividad para imprimir en el ANEXO al finalizar las propuestas 

  

2. “CONTINUAMOS CON FRIDA”  

Continuamos trabajando con Frida Kahlo, su vida y sus obras. En esta oportunidad les 

proponemos jugar con un rompecabezas. En los anexos para imprimir encontrarán una 

hoja que contiene un rompecabezas de Frida con doce piezas de cortes rectos. Los chicos 

deberán recortarlo por la línea y armarlo en una hoja blanca. Recuerden cortar derecho 

por las líneas. 

 

 

 

 

 

 

Encontrarán esta actividad para imprimir en el ANEXO al finalizar las propuestas  

https://www.youtube.com/watch?v=zd_Mtyi-9Zs


3.  “NUESTRO CUERPO”  

Vamos a conversar en familia sobre como es nuestro cuerpo, que es lo que lo sostiene por 

dentro y como debemos cuidarlo.Les contamos que nuestro cuerpo está sostenido por 

huesos y estos varían la cantidad según si sos pequeño o adulto. En esta actividad tendrán 

que armar un esqueleto en una hoja dividida en dos en una parte de la hoja pondrán el 

esqueleto armado y en la otra parte de la hoja se dibujarán  con lápiz trabajador, lo 

pintarán y compararán los trabajos 

 

Y ahora a divertirse escuchando y bailando esta linda 

 canción. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=z6DoPp-LkTA 

 
 

 

Encontrarán esta actividad para imprimir en el ANEXO al finalizar las propuestas  
          

4. “DESCUBRIENDO LA INICIAL”  

En esta actividad podrán observar que hay 2 letras, una de ellas es la inicial 

correcta del dibujo, tratarán de encontrarla y la pintarán, también pueden 

colorear los dibujos. Sugerimos utilizar lápices de colores.  

 

 

 

 

 

 

  Encontrarán esta actividad para imprimir en el ANEXO al finalizar las 

propuestas  
  

  

5. “A CONTAR“  

A cada dibujo corresponde una cantidad. Deberán contar lo que me indica el dibujo y en el 

recuadro poner el número correspondiente. Despúes se puede pintar con los lápices de 

colores de la cartuchera. ¡A MIRAR BIEN HAY UNA TRAMPITA!!! 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Encontrarán esta actividad para imprimir en el ANEXO al finalizar las 

propuestas  

https://www.youtube.com/watch?v=z6DoPp-LkTA


6. “ASI CRECIÓ NUESTRA PLANTA“  

En esta actividad les proponemos que armen en una hoja blanca (recuerden primero de armarla y 

cuando estén seguros que la hiceron bien la pegan) una secuencia temporal para ver como crece una 

planta, y la puedan comparar con la planta que hicieron.  

 

 

 

 

 

 

Encontrarán esta actividad para imprimir en el ANEXO al finalizar las propuestas  

 

Les dejamos una canción para aprender y divertirse 

 

https://www.youtube.com/watch?v=zIDVm8_aLDI&feature=youtu.be 

 

 

  

  

  

 
 

 

 

 

 

 

 

  

.   

  

  

  

¡Muchas gracias por todo!   

Un beso enorme.   

Las Señ os   

 

Para el próximo meet necesitamos que traigan: 

- Una hoja de diario o de una guía vieja. 

- La hoja pintada con acuarelas ( solicitada en actividades anteriores). 

- Cartuchera. Lo mas importante marcadores de colores. 

- Indeleble negro. 

- Las caritas de emociones para jugar. 

https://www.youtube.com/watch?v=zIDVm8_aLDI&feature=youtu.be


 

ANEXO PARA IMPRIMIR  

  

  

   

 

  
 

  
  
  

 

  

  

  

  

  

  

  

  

 

   

    

           

  

           

  

           

  

          

  

 

  

  

  

  



  

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 


