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ASIGNATURA: Formación Ética y Espiritual 
PROFESOR: José María CAVANAGH 

 
Unidad  1: Actitudes del hombre ante  el  ser Superior  
 

♦ La negación – el ateismo 
♦ La duda. 
♦ La indiferencia 
♦ La aceptación –el hombre religioso 
 
 

Unidad  2: La espiritualidad del hombre y su relación con un ser superior 
 

♦ El hecho de la relación del hombre con  un ser trascendente 
♦ La experiencia religiosa 
♦ Las diferentes creencias. 
♦ Los interrogantes existenciales del hombre según cada creencia 
 
 

Unidad  3: Las manifestaciones espirituales según cada creencia 
 

♦ Formas en que se manifiestan las diferentes espiritualidades 
♦ La expresión de la fe a través del sentimiento 
♦ La  manifestación religiosa por medio del arte 
♦ Lugares y tiempos sagrados  según cada creencia 
 

Unidad  4:La moral según cada espiritualidad 
 

♦ Noción de moral 
♦ El budismo-principios ,actitud  ante la vida 
♦ La moral judía. 
♦       La ética islámica 
♦       La moral cristiana 
 
 

  Tema transversal – La  libertad 
 

 
 
 
 
Bibliografía: Ermanno Ancilli “Diccionario de espiritualidad” Ed. Herder 
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