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Unidad 1: Nutricidn en el ser humano
LA DIGESTION

¢ Concepto de alimentacion sana
Conservacion de alimentos
Alimentos y nutrientes
Nutrientes orgdnicos
Nutrientes inorgdnicos
Ingestidn y comienzo de la digestion: la boca
Deglucion y digestién: de la faringe al estémago
Digestidn quimica y absorcidn:el intestino delgado
Higado, vesicula biliar y pdncreas
Absorcién de agua y egestion: intestino grueso

¢ Relaciones con otros aparatos y sistemas
Unidad 2:_Nutricién en el ser humano
LA RESPIRACION
Organizacion del sistema respiratorio humano
Importancia de los pulmones
Intercambio gaseoso
Mecanica respiratoria
Volumen de aire. Capacidad pulmonar

¢ Relaciones con otros aparatos y sistemas
Unidad 3:_Nutricién en el ser humano
LA CIRCULACION

¢ Sangre:componentes y funciones
Funcionamiento del corazén
Vasos sanguineos
Sistema linfdtico
Sistema inmune

¢ Relaciones con otros aparatos y sistemas
Unidad 4: Nutricion en el ser humano
LA EXCRECION

¢ Componentes del sistema urinario

¢ Nefrones y formacion de la orina

+ Relaciones con otros aparatos y sistemas
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Unidad 5: Control requlacion e integracion de funciones

SISTEMA NERVIOSO
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Neuronas , ganglios y nervios

Generacion del impulso nervioso

Sinapsis y transmision del impulso nervioso
Organizacion del sistema nervioso
Estructrura y funcion del SNCy SNP
Acto y arco reflejo

Receptores sensoriales

Organos de los sentidos

Relaciones con otros aparatos y sistemas

Unidad 6: Control regulacion e integracion de funciones

SISTEMA ENDORCINO
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Clasificacion de las hormonas

Mecanismo de accién hormonal
Regulacién neuroendocrinas

Relaciones con otros aparatos y sistemas

Unidad 7: Genética y herencia
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Leyes de Mendel
Dominancia incompleta
Codominancia
ligamiento de los genes
Herencia ligada al sexo



