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Unidad 1: Promoción y protección de la Salud 
• ¿Qué es la OMS? 
• Salud y enfermedad 
• Componentes del nivel salud 
• De la salud a la enfermedad 
• Acciones de salud 
• Protección de la salud a nivel individuo 
• Protección de la salud a nivel ambiente 
• Ciclo económico de la enfermedad 

 
Unidad 2: Epidemiología, noxas y enfermedades de tipo 
endógenas  
• Conceptos epidemiológicos: epidemias (Dengue en la Argentina 

en el 2009) , pandemias (gripe H1 N1 en el 2009) y 
endemias (Mal de Chagas Mazza en la Argentina), 
epizootias, vectores,infecciòn,infestaciòn 

• Noxas:concepto y clasificación  
• Clasificación de enfermedades según la CIE -10 en: 

I:endógenas genética: cáncer, Síndrome de Down 
     II: Endógena congénita: escápula elevada 
    III: Endógena hereditaria: hemofilia 
    IV: Endógena auto inmune; celiaquía, esclerosis múltiple 
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Unidad 3: Otras enfermedades  
    I: Exògenas infecciosas: tétanos y tuberculosis 
 (bacterianas),   rabia y hepatitis (viròsicas). Pasteur y  Koch, 
 llegan los  antibióticos. Formas de actuar. Profilaxis: 
 concepto aplicabilidad 

  II: Exògenas parasitarias endoparásito: teniasis, 
cisticercosis, hidatidosis (helmintos), triquinelosis 
(nematodiasis) 
  III: Exògenas parasitarias ectoparásitos: pediculosis 
  IV: Ambientales: lesiones de hombro 
  IV multifactoriales: bulimia y anorexia 
 

Unidad 4:Mecanismos de defensa frente a los agentes 
desconocidos 
• Defensas: inespecíficas, semiespecíficas y específica 
• Inmunidad natural y artificial 
• Plan de vacunación 
• Trasplante de órganos 
 
Unidad 5: Reproducción humana 
• Reproducción humana: concepción. Desarrollo embrionario. 

Parto. Cuidados durante el embarazo 
• Mecanismos neuroendocrinos en el proceso reproductivo 
• Esterilidad. Técnicas de reproducción asistida. Planificación 

de la reproducción asistida. Planificación de la reproducción 
• ETS. Acciones de prevención 
• HIV/SIDA 
 
Unidad 6: Drogodependencia 
• Mecanismos de adicción 
• Acciones físicas de las drogas 
• Acción neurofisiológicas de las drogas 
• Consecuencias psíquicas de la adicción 
• Tabaquismo y alcoholismo 
• Factores de desarrollo de la drogodependencia 
• Prevención y rehabilitación de la drogadicción 
 



Unidad 7: Primeros Auxilios 
• Concepto general 
• Paro cardio-respiratorio 
• Reanimación  cardiorrespiratoria. Masaje cardíaco. 

Respiración artificial 
• Hemorragias. Actitud frente a las mismas 
• Traumatismos. Primeros auxilios 





 
 
 


