Instituto Social Militar “Dr. Damaso Centeno

6° ANO 32 div- 2010

Programa Educacion para la Salud

Prof. Susana Adami
Lic. En ensefianza de la Biologia

Unidad 1: Promocion y proteccion de la Salud
e (Qué es la OMS?

e Salud y enfermedad

e Componentes del nivel salud

e De la salud a la enfermedad

e Acciones de salud

e Proteccion de la salud a nhivel individuo

e Proteccion de la salud a nivel ambiente

e Ciclo econémico de la enfermedad

Unidad 2: Epidemiologia, noxas y enfermedades de tipo

enddgenas

e Conceptos epidemioldgicos: epidemias (Dengue en la Argentina
en el 2009) , pandemias (gripe H1 N1 en el 2009) y
endemias (Mal de Chagas Mazza en la Argentina),
epizootias, vectores,infeccion,infestacion

e Noxas:concepto y clasificacidn

o Clasificacion de enfermedades segun la CIE -10 en:
I:enddgenas genética: cdncer, Sindrome de Down

IT: Enddgena congénita: escdpula elevada

ITI: Enddgena hereditaria: hemofilia

IV: Enddgena auto inmune; celiaquia, esclerosis miltiple




Unidad 3: Otras enfermedades
I: Exogenas infecciosas: tétanos y tuberculosis
(bacterianas), rabiay hepatitis (virosicas). Pasteury  Koch,
llegan los antibidticos. Formas de actuar. Profilaxis:
concepto aplicabilidad
IT: Exogenas parasitarias endopardsito: teniasis,
cisticercosis, hidatidosis (helmintos), triquinelosis
(nematodiasis)
ITI: Exogenas parasitarias ectopardsitos: pediculosis
IV: Ambientales: lesiones de hombro
IV multifactoriales: bulimia y anorexia

Unidad 4:Mecanismos de defensa frente a los agentes
desconocidos

e Defensas: inespecificas, semiespecificas y especifica
e Inmunidad natural y artificial

e Plan de vacunacién

e Trasplante de organos

Unidad 5:_Reproduccion humana

e Reproduccién humana: concepcion. Desarrollo embrionario.
Parto. Cuidados durante el embarazo

e Mecanismos neuroendocrinos en el proceso reproductivo

o Esterilidad. Técnicas de reproduccion asistida. Planificacion
de la reproduccidn asistida. Planificacion de la reproduccion

e ETS. Acciones de prevencion

e HIV/SIDA

Unidad 6: Drogodependencia

e Mecanismos de adiccion

e Acciones fisicas de las drogas

e Accidn neurofisioldgicas de las drogas

e Consecuencias psiquicas de la adiccidn

e Tabaquismo y alcoholismo

e Factores de desarrollo de la drogodependencia
e Prevenciony rehabilitacion de la drogadiccidn




Unidad 7: Primeros Auxilios

Concepto general

Paro cardio-respiratorio

Reanimacién cardiorrespiratoria. Masaje cardiaco.
Respiracion artificial

Hemorragias. Actitud frente a las mismas

Traumatismos. Primeros auxilios









